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		Brochure – La contraception : Les moyens pour une sexualité en toute confiance
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	La brochure « La contraception » est destinée à toute personne qui souhaite se renseigner sur la contraception, quel que soit son âge ou son sexe. Des informations sur les principaux moyens de contraception, leurs avantages et leurs inconvénients y sont mentionnées. Des renseignements sur les coûts des contraceptifs sont également repris. Afin d’être libre de choisir le moyen de contraception qui vous convient le mieux, il est primordial de connaitre les différentes méthodes existantes.

Vous pouvez télécharger le PDF de l’outil sur ce lien.
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